
 
REGULAMENTO 

CORRIDA ENDURANCE PELA VIDA 2025 

Biritiba Mirim 

 

CAPÍTULO 1 – A Etapa 

1.1 – A Corrida Endurance Pela Vida 2025 – Biritiba Mirim / SP será realizada no dia 26 de 

outubro de 2025 – Domingo. 

 

1.2 – O evento contará com corrida de pedestres + caminhada, nos percursos de 8 km e 5 km, 

além da caminhada participativa. 

 

- CORRIDA 5 km (Fem./Masc.) – O atleta irá percorrer 5 km, retornando ao ponto de largada 

para finalizar sua prova. (O percurso pode ter pequenas alterações na distância total de 

acordo com o GPS de cada participante). A corrida conta com total liberdade de ritmo. 

 

- CORRIDA 8 km (Fem./Masc.) – Os atletas irão correr 8 km, retornando ao ponto de largada 

para finalizar a prova. (O percurso pode ter pequenas alterações na distância total de acordo 

com o GPS de cada participante). A corrida conta com total liberdade de ritmo. 

 

- CAMINHADA (Fem./Masc.) – Os participantes irão realizar um percurso saindo do ponto de 

largada e retornando ao mesmo local para finalizar a atividade. A caminhada tem caráter 

participativo, sem aferição de tempo ou ritmo obrigatório. 

 

CAPÍTULO 2 – Inscrições 

2.1 – As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente no site: 

www.gpscontrolcrono.com.br – Corrida Endurance Pela Vida 2025 – Biritiba Mirim / SP. 

 

2.2 – Cada atleta deverá fazer seu cadastro na plataforma. As inscrições são individuais e o 

atleta se responsabiliza pela veracidade das informações cadastradas. 

 

2.3 – Categorias disponíveis: 

- CORRIDA 8 km (MASC./FEM.) 

- CORRIDA 5 km (MASC./FEM.) 

- CAMINHADA (MASC./FEM.) 

 

2.4 – A idade mínima é de 14 anos completos na data da prova, com autorização por escrito do 

responsável. 



 
 

2.5 – No ato da inscrição, ao concordar com o Regulamento assinando a opção apresentada no 

sistema on-line, o participante aceita todos os termos do regulamento e assume total 

responsabilidade por sua participação no evento de acordo com o Termo de 

Responsabilidade/Autorização (em anexo). 

 

2.6 – Valor da inscrição: 

- R$ 90,00 + taxa da plataforma + 1 kg de alimento não perecível (obrigatório na retirada do 

kit) 

 

2.7 – Os pagamentos serão exclusivamente por PIX. 

 

2.8 – As inscrições são intransferíveis. Em caso de substituição de atleta, deverá ser solicitada 

por escrito (e-mail ou WhatsApp) e ficará sujeita à aprovação da Organização. 

 

2.9 – O atleta que transferir seu kit sem a aprovação da Organização assume civil e 

criminalmente as responsabilidades decorrentes deste ato. 

 

2.10 – Estão inclusos no valor da inscrição: 

- Postos de hidratação durante a prova 

- Frutas ao final da prova 

- Medalha de participação (somente para quem completar o percurso) 

- Seguro individual do atleta (mediante dados corretos) 

- Camiseta (somente para as inscrições realizadas e pagas até o dia 15/10/2025) 

Os tamanhos das camisetas serão: 

• Baby look M 

• Camiseta P 

• Camiseta M 

• Camiseta G 

• Camiseta GG 

 

2.11 – As inscrições serão encerradas no dia 20/10/2025. 

 

CAPÍTULO 3 – Entrega de Kits 

3.1 – A entrega dos kits será realizada nos dias e horários definidos pela organização, 

divulgados no site e no Instagram @studioendurancetraining. 



 
 

3.2 – A retirada será mediante documento com foto, Termo de Responsabilidade/Autorização 

assinado e entrega obrigatória do 1 kg de alimento não perecível. 

 

3.3 – Os kits só poderão ser retirados pelo próprio atleta, não havendo entrega posterior. 

 

3.4 – O atleta deverá conferir seus dados no momento da retirada. 

 

3.5 – Kit inclui: camiseta (para inscrições confirmadas dentro do prazo divulgado), número de 

peito. 

 

3.6 – O atleta pode correr com sua própria camiseta. 

 

CAPÍTULO 4 – A Prova 

4.1 – Largada 

- Local: Praça São Benedito – Biritiba Mirim/SP 

- Horário 8 km: 08h00 

- Horário 5 Km: 08h05 

- Caminhada: 08h05 

- Tolerância para largada: até 3 minutos após a saída do pelotão da categoria.  

Obs: O atleta que largar antes do seu horário será desclassificado. 

 

4.2 – Chegada 

- Chegada única para todas as modalidades no mesmo local da largada. 

- É obrigatório correr com número de peito visível. 

- Irregularidades (atalhos, troca de número, apoio externo) resultam em desclassificação. 

 

CAPÍTULO 6 – Premiação 

6.1 – 8 km – Premiação por Categorias (Masc./Fem.): 

- 14 a 19 anos 

- 20 a 29 anos 

- 30 a 39 anos 

- 40 a 49 anos 

- 50 a 59 anos 

- 60+ 

 

6.2 – 5 km – Premiação apenas Geral, troféus para os  5 primeiros colocados (Masc./Fem.) 

 



 
6.3 – Medalhas de participação para todos que concluírem o percurso. 

 

6.4 – 8 km - Premiação -  Troféus para os 5 primeiros colocados geral (Masc./Fem.) e até o 3º 

colocado nas categorias. 

6.4.1 – O atleta que receber premiação na Geral não receberá premiação na categoria. 

6.5 – Os tempos usados para a premiação são os tempos Brutos, tanto para Geral quanto para 

as categorias. 

 

CAPÍTULO 7 – Apoio aos participantes 

- Haverá pontos de hidratação durante o percurso e frutas na chegada. 

- Banheiros na largada/chegada. 

- Ambulância e equipe médica à disposição. 

 

CAPÍTULO 8 – Interrupção, adiamento ou cancelamento da prova 

8.1 – No caso de cancelamento do evento, por qualquer que seja o motivo, a organização 

poderá optar em fazer o reembolso aos atletas, ou determinar uma nova data/local para a 

realização do evento. Caso a organização opte pela devolução do valor da inscrição, os atletas 

terão o valor integral pago pela inscrição, menos a taxa de inscrição cobrada pela plataforma 

para a realização da inscrição. Despesas com alimentação, hospedagem, locomoção e 

quaisquer outras não serão de responsabilidade da organização, não podendo ser reclamadas. 

 

8.2 – A Organização, primando pela segurança dos atletas, poderá determinar a interrupção 

da prova, por questões de segurança e/ou motivos de força maior. Não sendo possível 

reiniciar a prova, esta será considerada REALIZADA. 

 

8.3 – Os atletas ficam cientes que deverão assumir, no ato da inscrição, todos os riscos e danos 

decorrentes da eventual interrupção da prova por questões de segurança, não gerando 

qualquer responsabilidade para a Organização. 

 

CAPÍTULO 9 – Emergências médicas 

9.1 – Em caso de acidentes, o atleta deve comunicar imediatamente a organização, utilizando: 

- O telefone informado no Briefing (se houver sinal de celular); 

- Ou por meio do staff: fiscais de prova, motoristas dos carros de apoio, moto-batedores, entre 

outros. 

 

9.2 – A organização disponibilizará 1 unidade de ambulância, posicionada em pontos 

estratégicos do percurso, além de moto-socorristas. 



 
 

9.3 – Em casos fora do alcance imediato das ambulâncias, o atleta deve estar ciente de que o 

tempo de resgate poderá ser maior. 

 

9.4 – O atleta que for resgatado pelos carros de apoio da organização será automaticamente 

desclassificado. 

 

CAPÍTULO 10 – Considerações finais 

10.1 – A Organização é soberana para decidir sobre os casos omissos. 

10.2 – Alterações no regulamento serão divulgadas no Instagram oficial: 

@studioendurancetraining 

 


